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اكتشــف باحثون أوروبيون أن احتمال إصابة الأشــخاص في منتصف العمر وكبار السن بأمراض 
مزمنة يزداد بنسبة 20 بالمائة بسبب النوم أقل من خمس ساعات في اليوم.

وتقول الدكتورة سيفيرين ســابيا من كلية لندن الجامعية: »حاليا في جميع البلدان المتطورة يزداد 
عدد المصابين بأمراض مزمنة: أكثر من نصف كبار الســن يعانون من عدة أمراض مزمنة. وقد أظهرت 

يحتفظ مختبر في مقاطعة ســانليورفا بجنوب شرق تركيا 
بــآلاف العقارب في صناديق بلاســتيكية شــفافة، حيث يقوم 

العاملون باستخراج السم منها نظراً لثمنه الباهظ.
يدخل السم في صناعة مستحضرات للتجميل ومسكنات للألم 
ومضادات حيوية، ويبلغ سعر اللتر الواحد منه 10 ملايين دولار، 

كما يقول صاحب المزرعة.
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