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استراحة

افقيا :
 قيادي بارز في حزب البعث العربي العراقي ونائب - 1

حسين  صدام  عهد  في  الثورة  قيادة  مجلس  رئيس 
ناقص الحرف الأخير.

 ماركة حليب – مدينة عراقية – مكرران.- 2
 دهر )م( – عاصمة محافظة الأنبار.- 3
 عاصمة أوروبية – معي .- 4
 للسؤال – مدينة مغربية – حرف أبجدي.- 5
 علم – عائلة – حرف نصب )م( .- 6
 بلد لاتيني جنوبي – رجع.- 7
 عملة – عملة – للتمني )م(.- 8
 ممثلة مصرية – نهر أوروبي )م(.- 9
أحد الوالدين – عملة روسيا – غيوم )م(.- 10
السقي – لقب رئيس يمني جنوبي راحل.- 11
عائلة – عدد – حرف  E)م( – اكتمل )م(.- 12
مدينة أردنية )م( – خبر – حرفان مكرران .- 13
محافظة عراقية – مدينة إيرانية – اسم علم مذكر )م(.- 14
حرفان - 15  – للتفسير   – راحلة  مصرية  ممثلة 

مكرران.

عموديا
عراقية - 1 محافظة   – الباسم  الجنوب  ثغر   

– حبر )م( .
 دولة أفريقية – للسؤال )م( – جوهر.- 2
 دولة أفريقية – رجاء )م( – للمسافة )م(.- 3
 حرف عطف – للسؤال – الكبر مبعثرة .- 4
 غزال – سورة قرآنية – قرع.- 5
م/أبين - 6 في  مديرية جبلية  )م( –  للمسافة   

– طيران اليمن.
 وجع – لقب مدرب وطني سعودي – قطع.- 7
 ثلث كلمة رهف – حرفان مكرران – دولة - 8

عظمى .
القرني في - 9  أوتوماتيكي )م( – شخصية فهد 

همي همك – مدخل – مكرران .
10 - – مكرران  حرفان   – )م(  دراسية  مادة 

مكرران – مكرران .
أمل )م( – قطر عربي – أحرف مكررة .- 11
من أنواع البخور )م( – قطر عربي  - سقي .- 12
أبو البشر – نادي برازيلي شهير.- 13
سهل – مدينة مصرية )م( – عائلة .- 14
الوطني - 15 الجنوبي  المنتخب  حارس   – فكرة 

الأول قبل الوحدة. 
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 حــذر العلماء مــن أن شرب 
الشــاي أو القهــوة في الأكواب 
الورقية قد يزيد من خطر الإصابة 
آلاف  ابتــاع  جراء  بالسرطــان، 

الجسيمات الباستيكية الدقيقة.
وكشفت دراســة جديدة، أنه 
بعد وضع المشروب الســاخن في 
هذه الأكواب، فإنه يمكن أن يتلوث 
في  الصغيرة  الباستيك  بجزيئات 

دقائق معدودة.
البطانة  في  الخطــر  ويتمثل 
الداخليــة للكــوب التــي تكون 

مقاومة للماء، كما أنه من الصعب إعادة تدويرها.
وكان الباحثون أجروا تجربة سكب الماء الساخن في أكواب ورقية بحجم 100 مل وتركوها لمدة 15 

دقيقة، وهذه هي المدة الزمنية التي يتناول فيها الأشخاص مشروباتهم الساخنة.
وعندما فحص الباحثون المشروب الســاخن تحت مجهر قوي، وجدوا في المتوســط 25 ألفا من 

جسيمات الميكرو باستيك الدقيقة لكل كوب.
كما تم العثور على معادن مثل الزنك والرصاص والكــروم في الماء، ورأى الباحثون أنها من نفس 

الطبقة الباستيكية الموجودة في الأكواب.
وقال الدكتور ســودها جويل، المؤلف الرئيس للدراسة من المعاهد الهندية للتكنولوجيا إن الشخص 
العادي الذي يشرب ثاثة أكواب عادية من الشــاي أو القهوة يوميًا في كوب ورقي ســيتناول 75000 

جزيء صغير من الباستيك غير المرئي بالعين المجردة.
وأضاف جويل: ”تعمل المواد الباســتيكية الدقيقة كناقل للملوثات مثل الأيونات والمعادن الثقيلة 
السامة مثل الباديوم والكروم والكادميوم، وعند تناوله بانتظام بمرور الوقت، قد تكون الآثار الصحية 

خطيرة“.

 في ظاهرة فلكية غريبــة تتكرر كل عام في 
هذا التوقيت، غربت الشــمس عن ســماء مدينة 
أوتكياغفيك في ولاية ألاسكا الأميركية، معلنة بدء 

غيابها السنوي الذي يستمر 66 يوما.
وظهرت الشــمس لآخر مرة خــال هذا العام 
في أوتكياغفيــك، الأربعاء، ثم رحلت تاركة المدينة 
النائية في »إظام قطبي« سيعيشه سكانها لأكثر 

من شهرين.
وغردت خدمة الطقس الوطنية في ألاسكا على 
موقع »تويتر«، قائلة: »في الســاعة 1.30 مساء 
أوتكياغفيك  الشمس ستغرب عن  بتوقيت ألاسكا، 
التي ستدخل 66 يوما من الظام القطبي. ستعود 

الشمس مجددا في 23 يناير من عام 2021«.
كما قال حســاب مكتــب إدارة الأراضي في 
ألاســكا على »تويــتر«: »تصبحين عــلى خير يا 

أوتكياغفيك«.
وأوتكياغفيك التي كانت تعرف ســابقا باســم »بارو«، تقع شمالي 
الدائرة القطبية الشمالية على ســاحل بحر تشوكشي في أقصى شمال 
ألاســكا، ويعيش بها 4429 شــخصا فقط وفق موقعها على الإنترنت، 

يمتهن معظمهم صيد الأسماك والحيتان.

معلومات صادمة عن مخاطر شرب الشاي و القهوة بأكواب بلاستيكية

اإعلان اإنح�صار وراثة
تنظ��ر محكمة المن�صورة الابتدائية طلب وراثة 265 لعام 18 /11 /2020م, 
للمتوف��ى/ اأحم��د يحي��ى محمد الخلاق��ي تقدم به ف�ص��ل اأحمد يحي��ى محمد حيث 

خلف المتوفى الورثة التالية ا�صماوؤهم.
 وهم:-

1( اأني�صة عمر مو�صى قا�صم
2( ف�صل اأحمد يحيى محمد الخلاقي

3( محمد اأحمد يحيى محمد الخلاقي
4( ب�صمة اأحمد يحيى محمد الخلاقي

5( ملك اأحمد يحيى محمد الخلاقي
وقد حددت المحكمة جل�صة الاأحد الموافق 29 /11 /2020م للنظر في الطلب 

فمن لديه اأي حق اأو اعترا�ض عليه الح�صور اإلى المحكمة في الموعد المحدد اأعلاه.

رئي�ض محكمة المن�صورة الابتدائية
م/عدن
القا�صي/ محمد عبدالجبار اأحمد

الشمس تغيب عن مدينة 
ولن تعود قبل 66 يوما


