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اكتشف علماء كوريا الجنوبية طريقة للتخلص من 
دوار الوضعية الانتيابي الحميد، الذي ينتشر بين النساء 

أكثر من الرجال.
وتفيد مجلة Neurology، بأن العلماء درسوا وحللوا 
حالــة 957 مريضا، يعانون من دوار الوضعية الانتيابي 

 Benign paroxysmal positional vertigo الحميــد 
BPPV(( ويخضعون للعلاج الطبيعي، وقســموهم إلى 

مجموعتين.
كان أفراد المجموعة الأولى يتناولون فيتامين D مع 
الكالســيوم مرتين في اليوم، وأفــراد المجموعة الثانية 

يتناولون دواء وهميا.
وقد اتضــح للباحثين أن معدل الإصابات بالدوار بين 
أفراد المجموعة الأولى انخفض بنسبة %24. وهذه وفقا 
للعلماء نتيجة جيدة جدا، لأنه سابقا كان بالإمكان التأثير 

في هذا الدوار فقط بالعلاج الطبيعي في المستشفيات.
ويقول الدكتور كيم جي سو، »أظهرت نتائج دراستنا، 
أن تناول فيتامين D مع الكالســيوم، هو علاج رخيص، 

مع احتمال ضئيل لظهور آثار جانبية«.
ودوار الوضعية الانتيــابي الحميد، هو دوار يتكرر، 
ويظهر مع تغير وضعية الرأس. ويعتبر هذا الدوار الأكثر 
انتشــارا من بين أمراض الجهاز الدهليزي، وتعاني منه 

النساء أكثر من الرجال.

أكدت دراســة حديثة أن الإنســان من الممكن أن ينقل العدوى بفيروس 
كورونا المستجد للحيوانات المنزلية، مثل القطط والكلاب.

وأجرى باحثون إيطاليون الدراســة في شــمال إيطاليــا، خاصة في 
مقاطعة لومبارديا، وشــملت 540 كلبا و277 قطة كانت تعيش في منازل 
بها مصابين بكورونا أو مناطق ذات كثافة عالية من حالات الإصابة. وتبين 
من خلال الدراســة أن %3.4 من الكلاب و %3.9 من القطط كونت أجساما 

مضادة للفيروس، وفقا لموقع »روسيا اليوم« الإخباري.
وذكر رئيس معهد »فريدريش لوفر« الألمــاني لصحة الحيوان، توماس 
ميتنلايتر، أن نتائج الدراســة ليســت مفاجئة، وقال: »إنها تؤكد ما نعرفه 
بالفعــل... نفترض أن الفــيروس ينتقل عادة من البــشر إلى الحيوانات«، 
مضيفا أن الدراسة تؤكد التقييم الحالي للمعهد بأن الكلاب أو القطط لا تلعب 

حتى الآن دورا في نشر فيروس كورونا المستجد.

شائع بين النساء أكثر من الرجال...التوصل لعلاج نهائي للدوار

دراسة حديثة: 
الإنسان ينقل عدوى 

كورونا للقطط 
والكلاب


