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الصحي  التأمــن  أعلنــت وكالة 
الذين  الأشخاص  أن  "بارمر"  الألمانية 
يتمتعون بمستوى تعليمي عال كانوا 

أقل عرضة للإصابة بالمرض.
وأوضحــت نتائــج التقرير الذي 
أجرتــه مجموعة مــن الباحثن في 
الوكالــة، أن هنــاك فرقــاً بن عدد 
أيام إصابة الأســتاذ الجامعي )على 
ســبيل المثال( بالمرض وبن ســاعي 
البريــد، بحســب ما ذكــر موقع " 

societyhealth" العلمي.
وربطت الدراســة بن المســتوى 
الدراسي وبن حالات المرض، وخلصت 

الدراسي  المســتوى  أنه كلما كان  إلى 
أضعف كان عدد أيــام المرض أكثر، والعكس صحيح. 
فكلما ارتفع المستوى الدراسي للشخص قل عدد الأيام 

التي يصاب بها بالمرض.
وتقول الدراسة إن الأعمال التي تعتمد على مجهود 
بدني كبير وتجعل أصحابهــا يحتاجون إلى إجازات 
مرضية هي في الأغلب مهن يقوم بها أشخاص ذوو 

مؤهلات دراسية ضعيفة، بحسب موقع "ميركور".
ويضيــف التقرير أن الأشــخاص الذين يتمتعون 
بتحصيل دراسي مرتفــع ويمتهنون أعمالًا لا تحتاج 
التدريس،  أو  لمجهود بدني، كالعمــل داخل المكتــب 
مثلًا، وهي أعمال يمكــن مزاولتها حتى عندما يكون 
الشــخص مصاباً بنزلة برد أو جرح في اليد أو الساق 
أو الصداع، عكس البناء أو ســاعي البريد، مثلًا، الذي 

لا يمكنه الاستغناء عن مجهوده العضلي في العمل.

اكتشف علماء بريطانيون، عن طريق الصدفة، نوعا 
جديدا مــن الخلايا المناعية التي تحــارب معظم أنواع 
السرطان، وهو ما قد يؤدي إلى تقدم كبير في مســار 

العلاج.
وقالت صحيفة "تلغــراف" البريطانية إن باحثن 
بجامعة "كارديف" البريطانية كانوا يحللون عينات من 
الدم ويبحثون عن الخلايا المناعية التي يمكنها محاربة 
البكتيريات، قبــل أن يتوصلوا إلى نوع جديد تماما من 

"الخلايا التائية".
التائيــة "T cell" تشــكل مجموعة من  والخلايا 
اللمفاوية الموجودة بالدم، وتلعب دورا أساسيا  الخلايا 

في المناعة الخلوية.
وقال فريق الباحثن إنه بعد إخضاع الخلية المناعية 
الجديدة لتجــارب في المخبر، تم التوصل إلى أنها قادرة 
على القضــاء على معظم أنواع مــن السرطان، بينها 

البروستات والثدي والرئتن.
وفي هذا الصدد، ذكر البروفيســور أندرو سيويل، 

المؤلف الرئيسي للدراســة والخبير في الخلايا التائية، 
أنه "من غير المعتاد" العثور على خلية تملك إمكانيات 

هائلة لمكافحة السرطان.
وأضاف "كان هذا اكتشافا رائعا.. لم يكن أحد يعلم 

بوجود هذه الخلية".
التوصل إلى علاج  وتابع "اكتشــافنا يثير احتمال 
واحد يناســب جميع أنواع السرطــان.. هذا النوع من 
الخلايا التائيــة يمكن أن يكون قادرا على تدمير العديد 
من أشكال السرطان.. في الســابق لم يكن أحد يعتقد 

أن ذلك ممكن".
وأبرز سيويل أن "هذه الخلية المناعية قد تكون نادرة 
جدا.. أو قد تكون لدى الكثير من الأشخاص، لكن لسبب 
من الأسباب لم يتم تنشيطها.. نحن لا نعرف حتى الآن 

تفاصيل أكثر".
يشــار إلى أنه جرى إخضاع، إلى حدود الســاعة، 
الخلية للاختبــار في المختبر فقــط، ولم يتم تجريب 

طريقة العلاج على المرضى لمعرفة مدى نجاعتها.

دراسة: ارتفاع المستوى الدراسي للإنسان يقلل من احتمالية إصابته بالمرض

اكتشاف يبشر بالقضاء على معظم أنواع السرطان

إعــلان فقــدان
تعلــن المواطنــة / نويــر علــي بخيــت عــن   ¿
فقــدان وثيقــه أرض تحمل رقم : ٣٨ صادرة من 
محافظــة المهــرة، ويرجى ممن يجدها تســليمها 

لأقرب مركز شرطة .


