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السرطان  أبحــاث  حــذرت جمعيــة 
وعلاقتها  السمنة  خطورة  من  البريطانية 
بأكثر من أربع أورام سرطانية شائعة في 

بريطانيا.
وتقــول الجمعية الخيريــة إن زيادة 
الوزن قد تكون الســبب المحتمل للإصابة 
بسرطانــات الأمعــاء والــكلى والمبيض 
والكبد، أكثر مما يتسبب فيه تدخين التبغ.

وتؤكد الجمعيــة أن الملايين معرضون 
لخطر الإصابة بالسرطان بســبب وزنهم 
الزائد، كما أن عدد الأشخاص الذين يعانون 
من الســمنة المفرطة يفوق عدد المدخنين 

بمقدار 2 إلى 1.
لكــن كان هناك انتقادات لحملــة جمعية أبحاث 
السرطان الدعائية الجديدة، التي تســلط الضوء على 
خطر الســمنة، وذلك بسبب التشهير بأصحاب الوزن 

الزائد.
وليســت هذه هي المــرة الأولى التــي تُتهم فيها 

المؤسسة الخيرية بالتشهير.
ففي شهر فبراير/شباط الماضي، توجهت الممثلة 
الكوميدية والناشطة صوفي هاغن، إلى تويتر لانتقاد 

الحملة.
وترد الجمعية بــأن تحذيرها لا يتعلق بإلقاء اللوم 

على الناس بسبب زيادة الوزن المفر.
كما أنه لا يشــير إلى أن التدخين والسمنة يمكن 
مقارنتهما مباشرة من حيث خطر الإصابة بالسرطان، 

فكلاهما يزيد الخطر على الصحة.
ويظــل التدخين هو الســبب الرئيــي لحملات 
الوقاية من السرطان في بريطانيا بشكل عام. وتحتل 
السمنة المرتبة الثانية، حسب جمعية أبحاث السرطان.

متخصصة  مصورة،  التقطت 
في الحيــاة البرية، صورة لطائر 
أبو مقص الأســود، وهو يضع 
منقــار  في  ســيجارة  عقــب 
صغيره، في احد شواطئ فلوريدا 

الأمريكية.
وقالــت كاريــن ميســون 
إنهــا وقعت على هــذه اللقطة 
بالمصادفة في شاطئ سانت بيت 

الشهر الماضي.
الصورة:  على  تعليقا  وكتبت 
أعقاب  فلا تترك  تدخن  »إذا كنت 

السجائر على الشاطئ«.
الملكية  الجمعيــة  وتقــول 
بريطانيا،  في  الطيــور  لحماية 
منظر  بأنه  الصورة  وصفت  التي 

»يدمي القلب«، إن الطبيعة تعاني مــن أجل التعايش مع القمامة التي 
يرميها البشر.

ونشرت كاريــن صورة أخــرى لصغير الطائر وهــو يحمل عقب 
السيجارة بمنقاره.

وكتبت: الطيور قد يختلط عليها الأمر فتحســب السجائر أكلا طيبا 
تطعمه لصغارها.

وقال متحدث باسم جمعية حماية الطيور في تصريح لبي بي سي: 
»الطيور لها فضول بشــأن الأشــياء التي نهملها، فتبحث فيها لعلها 
تجد ما ينفعها، للأســف أن هذا الطائر اعتبر السيجارة طعاما فقدمه 

لصغيره«.

طائر في شواطئ فلوريدا »يقدم سجائر« لصغاره

السرطان: السمنة قد تسبب »أنواعا من 
المرض الفتاك أكثر مما يسببها التدخين«


